HGKK BASEL FHNW

Wochenhit

raffiniert geniesseu by Ryago.

French Tacos mit knusprig paniertem Pouletfilet, Kisesauce,
Karamellisierte Rotzwiebel, Jalapenos, hausgemachter

12.01.2026 - 16.01.2026

Montag, 12.01.2026

Linsensuppe

Burritos geflillt mit hausgemachtem Chilli con Carne
dazu knusprige Pommes frites und Sauerrahm-Creme

Beilagensalat inklusive

Goldgelbes Kartoffel-Rosti belegt mit Birnen und Kase,
garniert mit Baumnussen und frischen Krautern

Beilagensalat inklusive

Dienstag, 13.01.2026

Currycremesuppe

Gebratenes Truthahnsteak (FR) mit Paprikasauce, dazu
Nudeli und gediinsteterBlumenkohl

Hausgemachtes Kichererbsensteak mit leichter
Koriandersauce, dazu aromatisierter Couscous und
Ofentomaten

Mittwoch, 14.01.2026

Schwarzwurzelsuppe

Rindsgeschnetzeltes mit Rosmarin, Pinienkernen und
Oliven dazu Kartoffelwiirfel und griine Bohnen

Cremiges Risotto mit gebratenen Champignons und
Gemdusestreifen verfeinert mit frischen Krautern dazu
Reibkase

Beilagensalat inklusive

Donnerstag, 15.01.2026

Tomatensuppe

Poulet- Curry "Massaman", dazu Wokgemtuse und
parfumierter Reis

Paniertes Quornschnitzel mit rassigem Letscho, dazu
goldgelbe Pomme frites und gedampfter Brokkoli

Freitag, 16.01.2026

Luzerner Kasesuppe

Spaghetti mit Sauce Bolognese (Rind) " a la nona"
serviert mit Reibkase

Beilagensalat inklusive

Mit Gemuse und Feta gefillte Zucchetti serviert an
einer fruchtigen Tomatensauce, dazu schwarzer
Venerereis

Fleisch und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.
Bei Fragen zu Allergien gibt euch unser Personal gerne Auskuntft.




