
22.09.2025 - 26.09.2025
Montag,

Chicken Dum Biryani (Tandoori-Hähnchen in indischer 

Curry-Masala-Sauce) mit Basmati-Reis, dazu Raïta

Beilagensalat inklusive

Dienstag,

Wildbratwurst mit Marsalasauce, dazu Spätzli und 

Butterbohnen

   

Mittwoch,

Paniertes Schweinsplätzli mit Zitronenschnitz und 

Ketchup, dazu Kartoffel-Wedges und Marktgemüse 

 
Donnerstag,

Kalbs-Pojarski an Champignonrahmsauce, dazu 

Tagliatelle und Karotten-Erbsengemüse

 

Freitag ,

Rindfleischvögel mit Thymiansauce, daz Bratkartoffeln 

und Blattmangold

 Beilagensalat inklusive

26.09.2025

Gerstotto mit Romanesco, Pinienkerne und 

getrockneten Tomaten, dazu Reibkäse

24.09.2025

Vegetarische Pastitio (Makkaroni, Tomaten-

Auflauf gratiniert mit Käse)

Beilagensalat inklusive
25.09.2025

Quorn-Gemüsegulasch in Rahmsauce, serviert 

mit Reis 

Beilagensalat inklusive

Fitnessteller mit Planted Based Steak und 

Kräuterbutter

Herbst-Burger mit Rindfleisch-Patty, geschmortem Kürbis, karamellisierten Zwiebeln,
Rucola und Preiselbeer-Mayonnaise im Sesam-Bun, 

serviert mit Ofenkartoffeln und Rosmarin-Dip

22.09.2025

Gemüse-Burger im Sesam-Bun mit Käse, dazu 

Kartoffel-Wedges und Karotten

 

23.09.2025

Fleisch und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.

Bei Fragen zu Allergien gibt euch unser Personal gerne Auskunft.


