KAN

Wochenhit :
 Woche

15.09.2025

TINE

raffiacert geuniessen by Ryago.

Penne mit Carbonarasauce, dazu Reibkdse und ein Beilagensalat /

- 19.09.2025

Montag,

15.09.2025

Burritos geflllt mit Chilli con Carne dazu Nachos und
Sauerrahm

Beilagensalat inklusive

Agnolotti mit Peccorino und Feigen, an
Salbeisauce

Beilagensalat inklusive

Dienstag,

16.09.2025

Gebratene Trutenbrust (FR) mit Honigsauce, dazu rote
Nudeln und gebratener Fenchel

Randenfalaffel mit Tahini-Joghurtsauce, dazu
farbiger Quinoa und Zuckerschoten

Mittwoch,

17.09.2025

Elsasser Platte
(Sauerkraut, Rippli, Speck, Saucisson, Salzkartoffeln,
Senf)

Griessgnocchi mit Kiirbissauce, Mangold und
gerosteten Kirbiskernen

Beilagensalat inklusive

Donnerstag,

18.09.2025

Im Ofen gebackener Pouletschenkel mit
Rosmarinsauce, dazu Bramata und griines
Peperonigemuse

Herbstliche Bowl
(Venere-Reis, Ofenkiirbis mit Zimt und Thymian,
gedampftem Federkohl, Rote-Bete-Wiirfeln,
karamellisierten Apfelspalten, gerdsteten Kiirbiskernen),
serviert mit Balsamico-Haselnuss-Dressing

Freitag,

19.09.2025

Kalbsadrio mit Steinpilzsauce, dazu Spiralen und
Kirbisgemuse

Ryago Rosti (Rostiboden, Tomatensauce,
getrocknete Tomaten, Krauter, Feta), serviert mit
Rucola

Beilagensalat inklusive

Fleisch und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.
Bei Fragen zu Allergien gibt euch unser Personal gerne Auskuntft.




KANTINE

raffiuiert geacessen by Ryago.

Fleisch und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.
Bei Fragen zu Allergien gibt euch unser Personal gerne Auskuntft.



