
08.09.2025 - 12.09.2025
08.09.2025

Vegetarisch gefüllte Tomaten mit Basilikumsauce, 

serviert mit Reis

Beilagensalat inklusive

09.09.2025

Vegi-Knusperfilet mit grüner Pfeffersauce, dazu 

Kartoffel-Wedges und Ratatouille

 

10.09.2025

Spätzlipfanne (Spätzli, Karotten, Sellerie, Lauch, 

Silberzwiebeln & Reibkäse), serviert mit cremiger 

Sauce 

Beilagensalat inklusive

11.09.2025

Ryago Pizza Verdura (Tomatensauce, Gemüse 

und Mozzarella)

Beilagensalat inklusive

12.09.2025

Semmelknödel mit Pilz-Gemüseragout und 

frischen Kräutern 

Beilagensalat inklusiveBeilagensalat inklusive

 

Beilagensalat inklusive

Rollschinkli mit Senf, begleitet von Salzkartoffeln und 

Mischgemüse

Ravioli gefüllt mit Rauchlachs (NO) mit Gemüsejulienne 

an Weissweinsauce, dazu Reibkäse

Donnerstag, 

Freitag, 

Selleriecremesuppe

Riz Cazimir (Pouletgeschnetzeltes an Currysauce) 

serviert mit Duftreis und frischen Früchten

Gerstensuppe

Rustikale Gemüsesuppe

Kürbis- und Orangensuppe

Hirsecremesuppe

Montag,

Fitnessteller mit Schweins-Cordon- Bleu (gefüllt mit 

Schinken und Raclettkäse), dazu Zitronenschnitz 

Trutenpiccata (HU) mit Tomatensauce, dazu Spaghetti 

und Pastinaken

Dienstag, 

 

 

Mittwoch, 

Fleisch und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.

Bei Fragen zu Allergien gibt euch unser Personal gerne Auskunft.


