
10.11.2025 - 14.11.2025
10.11.2025

Steinpilzrisotto mit Kräuteröl und Parmesan-

Crunch 

Beilagensalat inklusive

11.11.2025

Spinattagliatelle mit Kräutersauce, Kürbiswürfel 

und roten Zwiebeln 

 

12.11.2025

Quinoasteak mitroter Peperonisauce, dazu 

Semmelknödel Gemüse-Ragout aus Rüebli, 

Pastinaken und Lauch, verfeinert mit frischen 

Kräutern

 

13.11.2025

Quarksteak mit Zucchettisauce, dazu 

Kartoffelgratin und Karotten 

 

14.11.2025

Herbst-Bowl mit Marroni, Belugalinsen, 

Wurzelgemüse, Babyspinat und Ziegenkäse, dazu 

milde Kräutersauce und Kürbisbrötchen

 

Freitag, 

Linsencremesuppe

Schweinesteak mit Ahornjus, serviert mit Butterspätzli 

und grüne Bohnen 

 

Kalbshackbraten mit Rahmsauce,  dazu Kartoffelstock 

und Brokkoli mit Mandeln

 

Donnerstag, 

Gemüsebrühe mit Backerbsen

Hausgemachte Rind-Lasagne, serviert mit Tomatensauce 

Beilagensalat inklusive

Dienstag, 

Fenchelsuppe 

Pouletragout mit Bratensauce, dazu Polenta und 

tomatierte Schwarzwurzeln

 

Mittwoch, 

Dinkelflockensuppe 

Montag,

Wurzelgemüsecremesuppe

Burritos gefüllt mit Chilli con Carne, dazu Nachos und 

Sauerrahm 

Beilagensalat inklusive

Fleisch und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.

Bei Fragen zu Allergien gibt euch unser Personal gerne Auskunft.


