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M E N S A

POLY

FELD

raffiuiert geuiessen by Ryago.

02.03.2026 -

06.03.2026

Montag,

02.03.2026

Marokkanische Gemusesuppe

Basler Burger (Rindspatty, Brotchen, Greyerzerkase,
Salat, Tomaten, Essiggurken, Rostzwiebeln), dazu
Country Cuts und Cocktailsauce

Blattsalat inklusive

Sautierter Quorn mit Karottensauce, serviert mit
Sagne a pezzi und Zucchetti

Dienstag,

03.03.2026

Grinerbsen

suppe

Massaman-Curry vom Poulet mit Kartoffeln,
Maiskolbchen, Bohnen und Karotten, dazu Reis

Beilagensalat inklusive

Hausgemachtes Gemiusedatschli mit
Frischkasesauce, serviert mit Couscous und
Peperonata

Mittwoch,

04.03.2026

Tomatencremesuppe

Gebratenes Trutenschnitzel (FR) mit kraftiger Barolojus,
serviert an Gnocchi und geschmorten Fenchelwirfeln

Spaghetti mit Gemiisebolognese verfeinert mit
Basilikum, dazu rezenter Reibkase

Beilagensalat inklusive

Donnerstag,

05.03.2026

Gerostete Griesssuppe

Cannelloni al carne (mit Rindfleisch gefillte Teigwaren-
Rohren, gratiniert mit Bechamel) dazu fruchtige
Tomatensauce

Gemusestrudel mit Krautersauce, dazu Kartoffel-
Selleriestock

Beilagensalat inklusive

Freitag,

06.03.2026

Ruebli- Orangenc

remesuppe

Geschmorte Kalbsbraten mit Meerettichsauce, dazu
knusprige Bratkartoffel und Dorrbohnen mit
Tomatenwdirfel

Hausgemachte Spatzlipfanne nach einer
Hausrezeptur mit Basler Tofu, Pilzen und
Wurzelgemise an einer cremigen
Schnittlauchsauce

Beilagensalat inklusive

Fleisch und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.

Bei Fragen zu Allergien gibt euch

unser Personal gerne Auskuntft.




