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M E N S A

POLY

FELD

raffiuiert geuiessen by Ryago.

09.03.2026 -

13.03.2026

Montag,

09.03.2026

Basler Meh

Isuppe

Burritos geflillt mit Chilli con Carne, dazu Nachos und
Sauerrahm

Blattsalat inklusive

Zucchetti mit cremiger Gemusefullung, dazu
Peperonisauce und Salzkartoffeln

Dienstag,

10.03.2026

Zucchettisuppe

Truten (FR) Tikka Masala, dazu Duftreis, Erbsen und
Zitronenjoghurt

Blatterteigpastetli mit Soja-Pilzragout, serviert
mit buntem Marktgemuse

Mittwoch,

11.03.2026

Blumenkohlsuppe

Schweinegeschnetzeltes an einer Bratensauce, dazu
Pasta und sautierter Wirsing

Gebratenes Quornschnitzel mit Tomatensugo mit
Basilikum, dazu parfiimierter Reis und gerosteter
Brokkoli

Donnerstag,

12.03.2026

Buchstabensuppe mit

Gemuseboullion

Marokkanische Kalbstajine mit Pflaume, dazu luftiger
Couscous und dreierlei Paprika

Pappardelle mit Kiirbis-Ricotta-Sauce und
Reibkase und Kernen

Freitag,

13.03.2026

Gelberbsen

suppe

Hausgemachte Lasagne (Rind) al forno mit cremiger
Rucolasauce

Beilagensalat inklusive

Hausgemachter Huilsenfrichtetaler mit
Krautersauce, dazu Ofenkartoffel und Romanesco

Fleisch und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.

Bei Fragen zu Allergien gibt euch

unser Personal gerne Auskuntft.




